«Растить, а не «воспитывать»

Развивая отношения с нашими детьми, давайте забудем о «воспитании» как о дрессуре. Ведь наша роль - не контролировать, а помогать расти.
Помните, каждый ребёнок-уникальная личность со своим темпом развития. Наша задача-поддерживать и защищать, а не торопить.
Если ребёнок непослушен, возможно, он просто пытается привлечь внимание к чему- то важному.
Дисциплина и уважение рождаются из добрых отношений. Не спешите с наказаниями, сначала постройте мост доверия.
Ошибки и трудности-неизбежная часть взросления. Позволяйте вашему ребёнку делать выводы из своих неудач, это поможет ему стать более осознанными.
И главное, делимся с ними своими чувствами. Будьте открыты и честны, это учит их пониманию и сочувствию.
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